
G.A.E.Q. - Fiche     INDIVIDUELLE      d’inscription 2023-2024  

NOM  Prénom 

Adresse postale 

Téléphone -

Adresse internet 
lisible

 Reporter le montant des cotisations dans la colonne  de  
droite et faire le total   (un seul chèque par famille)

cocher les activités choisies        
Adhésion    Onet : 24 €

                   autres : 27 €

Gymnastique  55 € pour une séance hebdomadaire

Gym spécial mal de dos   55 €

Sophrologie 30 séances, 190 €
 en 3 chèques à l’inscription

Randonnée 2 gr de niveau 0 €

Promenade 0 €

VTT et VTC  0 €

Activités manuelles 0 €

Peinture 
(12 personnes max)

0 €

Informatique  8 personnes  les 10 séances   20 € 

Art floral    Les 5 séances 75 €

Jeux de cartes,  de société 0 €

Danse                                10 € en espèces

Généalogie 0 €

Sympathisant (donnant 
droit aux repas et sorties)

Adhésion de 24 ou 27 €

                                        Total à régler :

Je reconnais avoir pris connaissance 
du règlement intérieur         le :                    2023

signature
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